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Extrafio cuerpo extrafo en via aérea

Strange Foreign Body in the Airway

Samolski, Daniel"‘b; Sosa Quinteros Maria L.2, Galvalisi Nazareno?

Paciente de sexo masculino, de 80 afios de edad, con
antecedentes médicos de fibrilacién auricular bajo
tratamiento anticoagulante oral. Consulta por odi-
nofagia que inicia luego de tomar “apuradamente”
sus medicamentos habituales. En el examen fisico
se encontraba eupneico en reposo, buena entrada
de aire bilateral, oximetria al aire ambiente 96 %.
Evaluado por otorrinolaringologia se observa cuer-
po extrano entre cuerdas vocales. Se realiza TC de
cuello y térax (Figura 1) que muestra elemento
rectilineo de aspecto metélico en laringe. Bajo se-
dacion se coloca una méscara laringea y se realiza
broncoscopia flexible observandose un blister de
medicamento con comprimido en su interior (Ver
video/Material suplementario). Utilizando una
pinza de biopsia se retira sin complicaciones. El
cuerpo extrano correspondia a un comprimido de
apixaban en su envoltorio original (Figura 2). Los
bordes del blister solo generaron minimas lacera-
ciones mucosas. Se indicé al paciente reiniciar la
anticoagulacién 48 h luego de la la broncoscopia y
se sugirio la realizacion de una video fluoroscopia
de la deglucion. Fue dado de alta sin complicacio-
nes 12 h después del procedimiento.
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Figura 1. Cuerpo extrafio en laringe
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Figura 2. Blister con comprimido

Es habitual la realizacién de broncoscopias para la
extraccién de cuerpos extranos en la via aérea. Tanto
la broncoscopia flexible como la rigida son ttiles y la
eleccién entre ambas dependera de las caracteristicas
y ubicacién del cuerpo extrano, las condiciones
clinicas del paciente y la experiencia del operador.
Habitualmente, se realiza mediante intubacioén tra-
queal, pero, en este caso, debimos utilizar méscara
laringea al encontrarse el cuerpo extrano entre las
cuerdas vocales y hacia subglotis. Es para destacar
como atipica la escasa sintomatologia descripta y las
caracteristicas del propio cuerpo extrano.
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